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Hausaufgaben fiir Eltern
Erfolgreich lernen an der weiterfihrenden Schule — von Anfang an!

1. Hausaufgaben werden den Schiilern gestellt - nicht den Eltern. Helfen Sie dem Kind nur, wenn es Sie
darum bittet. Nehmen Sie ihm nicht das Denken ab, sonst verhindern Sie eigenstdndiges Arbeiten und
tduschen sich und den Lehrer dariiber, was Ihr Kind wirklich kann.

2. Zeigen Sie Ihrem Kind, dass Sie Hausaufgaben fiir wichtig halten. Ihr Interesse hilft dem Kind zu
einer positiven Einstellung zu kommen. Hausaufgaben werden von den Kindern nur ernst genommen, wenn
Eltern sie auch ernst nehmen.

3. Achten Sie darauf, dass Ihr Kind an einem freundlichen, ungestorten, aufgeraumten Arbeitsplatz
lernen kann.

4. Helfen Sie Ihrem Kind, die richtige Zeiteinteilung, also den optimalen Lernzeitraum und den besten
Lernrhythmus zu finden. Drangen Sie nicht zu sehr und halten Sie Ihr Kind nicht vom Lernen ab.

5. Schimpfen und Ungeduld, aber auch Gleichgiiltigkeit helfen nicht weiter. Schaffen Sie Anreize fiir
gezieltes, ausdauerndes und eigenverantwortliches Lernen zu Hause.

6. ,Vertrauen ist gut — Kontrolle ist besser." Schauen Sie regelmaBig die Hefte nach getaner Arbeit durch.
Auch die Anmerkungen der Lehrer kdnnen hilfreich sein.

7. Wenn mehrere Schulkinder im Hause sind, sollte die Zeit der Hausaufgaben so gut wie mdglich
zusammengelegt werden. Die Hausaufgaben geschafft zu haben, gibt meistens ein gutes Gefiihl. Man
sollte nicht ,Tag und Nacht®™ nur von Schule reden oder an sie erinnert werden.

8. Miindliche Aufgaben sind genauso wichtig wie Schriftliche! Die hausliche Arbeit flir die Schule ist
also noch nicht beendet, wenn die aktuellen schriftlichen Pflichtaufgaben erledigt sind. Helfen Sie dem Kind
bei den mindlichen Aufgaben durch Zuhéren. Lassen Sie sich von Ihrem Kind ein Gedicht aufsagen,
geschichtliche Zusammenhdnge erklaren oder eine Skizze anfertigen. Das Abfragen der Vokabeln ist eine
bewahrte Unterstiitzung. Zusammenarbeit und Publikum erhéhen die Lernmotivation.

9. Die Hilfe der Eltern sollte fiir jedes Kind persdnlich sein. Eine Atmosphdre des Verstidndnisses und
Vertrauens starkt das Selbstbewusstsein des Kindes. Bleiben Sie deshalb mit IThrem Kind im Gesprach, auch
und gerade bei schulischen Misserfolgen.

10. Achten Sie darauf, dass sich in der Biichertasche (neben dem Pausenbrot) nur die Materialien fiir den
jeweiligen Tag befinden; helfen Sie Ihrem Kind beim ,Packen nach Stundenplan®.

11. Der Schulerfolg des Kindes und Heranwachsenden ist in der Regel umso gréBer, je mehr Anregungen
gegeben werden, (ber das Soll der Hausaufgaben und der Schule hinaus den geistigen Horizont erweitern:
- durch das Gesprach
- durch sinnvolle Lernanregungen (Bicher, Bilder, Theaterbesuche)
- durch Bereitschaft zum gemeinsamen Spiel / durch sinnvolle Freizeitangebote.

12. Begrenzen Sie bitte die Zeit am Computer und vor dem Fernseher auf ein verniinftiges MaB.

13. Suchen Sie bitte rechtzeitig und regelmaBig den Kontakt mit den Lehrern. Auch sie kennen Ihr
Kind und kdnnen Ratschlage geben. Umgekehrt kann eine konstruktive Riickmeldung von Ihrer Seite oder
von Seiten des Schilers auch fiir Lehrer hilfreich sein.
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Links zur Beratung allgemein:

Beratungsangebot an der Senefelder- Schule:

https://sfst.de/beratungslehrer-und-schullaufbahnberatung.html

Zentrale Schulberatungsstelle Mittelfranken:

https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/mittelfranken.html

Beratungsangebote des Schulamts WeiBenburg/Gunzenhausen:

https://www.schulamt-wug.de/index.php?option=com content&view=article&id=57&Itemid=194

Spezielle Links zur Lernunterstiitzung und Férderung:

Wie unterstiitze ich mein Kind beim Lernen:

https://www.campusnaturalis.de/magazin/wie-lernen-kinder-das-lernen-so-koennen-sie-dabei-unterstuet-

zen/

https://www.scoyo.de/magazin/ratgeber/kolumne/10-dinge-die-hausaufgaben-erleichtern/

https://www.scoyo.de/magazin/ratgeber/ratgeber-downloads/checkliste-hausaufgaben-eltern-kinder-down-

load/

https://www.derpauker.at/top-10-elterntipps/

https://magazin.sofatutor.com/eltern/lernmotivation-bei-kindern/

https://learnattack.de/journal/wie-sie-ihr-kind-optimal-beim-lernen-unterstuetzen/




